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Учебный план Детского сада №200 ОАО «РЖД» на 2024 - 2025 учебный год

№п/п Направления работы Количество занятий в неделю
2 группа
раннего
возраста
(10мин)

Младшая
группа
(15мин)

Средняя группа
(20мин)

Старшая группа
(25мин)

Подготовительная
к школе группа

(30 мин)

1 Инновационная программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой.
1.1.1 Познавательное развитие. 

Формирование целостной картины 
мира, расширение кругозора

 1 раз в 
неделю

1 раз в  2 
недели

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю

1.1.2. Познавательное развитие. 
Формирование элементарных 
математических представлений

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю

1.1.3. Познавательное развитие. 
Познавательно-исследовательская и 
продуктивная (конструктивная) 
деятельность

- 1 раз в  2 
недели

- 1 раз в неделю 1 раз в неделю

1.2.4. Речевое развитие 1 раз в 
неделю

1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю

1.2.5. Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
1.3.6. Художественно-эстетическое  

развитие. Рисование
1 раз в 
неделю

1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю

1.3.7. Художественно-эстетическое  
развитие. Лепка

1 раз в 
неделю

1  раз в 2 
недели

1 раз в  2 недели 1 раз в  2 недели 1 раз в  2 недели

1.3.8. Художественно-эстетическое  
развитие. Аппликация

-- 1  раз в 2 
недели

1 раз в  2 недели 1 раз в  2 недели 1 раз в  2 недели

1.3.9. Музыкальное воспитание 2 раза в 
неделю

2 раза в 
неделю

2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю

1.4.10 Физическое развитие 3 раза в 
неделю

3 раза в 
неделю

3 раза в неделю 3 раза в неделю 3 раза в неделю

Итого в неделю 10 (1ч30мин) 10 (2ч30мин) 10(3ч40мин) 13 (3ч45мин) 14 (7ч)
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